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« Rumah anda bebas daripada sebarang ‘
bentuk amalan merokok;

» Keluarga anda dilindungi daripada
bahaya asap atau wap merokok;

« Menghadkan aktiviti merokok di dalam
rumah, boleh mencetuskan perasaan
ingin berhenti merokok.

Layari www.my-house.com.my;
Tekan butang “Sertai MyHOUSE";
Isikan maklumat yang dikehendaki;
Muat naik gambar rumah anda;
Pilih e-plak yang disediakan.
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3)APAKAH YANG PERLU ANDA

Selamat Maju Jaya LAKUKAN?
Pilihan di tangan anda ...

+ Penguatkuasaan kendiri dengan memastikan
tiada sesiapa merokok di dalam rumah ;
« Anda DIGALAKKAN memuatnaik serta

Daftar Rumah Anda .Sertai MyHOUSE. mencetak e-plak dan mempamerkannya di
Layari Laman sesawang hadapan rumabh ;
+ Keluarga yang merokok digalakkan
www.my-house.com.my mendapatkan informasi lanjut untuk berhenti

merokok melalui www.jomquit.com
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JOM DAFTAR SEKARANG. SCAN
OR CODE UNTUK
PENDAFTARAN SECARA
GOOGLE FORM.

MyHOUSE — RUMAHKU BEBAS
TANPA AMALAN MEROKOK.




