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MALAYSIA MEMERLUKAN GENERASI BEBAS TEMBAKAU 

Setelah bacaan kali kedua di Parlimen, Rang Undang-undang Kawalan Produk Tembakau 

dan Merokok 2022 dijangka disemak oleh Jawatankuasa Pilihan Khas Parlimen pada 

mesyuarat pertamanya pada hari Jumaat 19 Ogos.  Pertubuhan Torasik Malaysia menyokong 

sepenuhnya cadangan Generasi Penamat yang digabungkan dalam Rang Undang-undang 

tersebut, bertujuan untuk mengawal selia produk tembakau dan penggantinya di kalangan 

generasi akan datang. 

Rokok Membunuh 

Tidak dapat dinafikan lagi, di Malaysia, setiap tahun dianggarkan 27 200 kematian adalah 

akibat merokok1.  Merokok boleh meningkatkan kadar kematian dari semua sebab.  Penyakit  

akibat merokok telah dikenal pasti sebagai penyumbang utama kepada tahun kehidupan yang 

hilang akibat ketidakupayaan disebabkan  penyakit dan kematian pramatang (DALY) di 

kalangan penduduk Malaysia2.  Anggaran kos rawatan penyakit berkait dengan rokok dan 

rokok elektronik “E-cigarette or Vaping Use- Associated Lung Injury” (EVALI) akan 

meningkat masing-masing kepada RM8.77 bilion dan RM369 juta menjelang 20303. 

Perokok Bermula Sewaktu Muda 

Merokok adalah endemik dalam masyarakat kita dan tabiat ini bermula dari waktu muda. 

Kajian Kesihatan dan Morbiditi Kebangsaan 2019 menunjukkan bahawa 11.6 peratus 

daripada mereka yang berusia 15 hingga 19 tahun adalah perokok semasa, manakala 7.5 

peratus adalah pengguna rokok elektronik.  Secara keseluruhan, 15.6 peratus daripada 

kumpulan umur ini menggunakan produk tembakau1.  Angka-angka ini mungkin telah 

meningkat sejak itu. 

Rang undang-undang yang dicadangkan ini bertujuan untuk mengurangkan perokok di 

kalangan rakyat Malaysia sehingga kurang daripada lima peratus menjelang 2040 dan 

sekaligus mengelakkan kanak-kanak dan remaja daripada terjerumus ke dalam tabiat 

merokok.  Ia juga bertujuan untuk melindungi keseluruhan golongan bukan perokok4. 

Pertubuhan Torasik Malaysia menyokong segala inisiatif untuk mengurangkan dan 

menghapuskan tabiat merokok dalam semua lapisan masyarakat.  Normalisasi budaya tidak 

merokok di kalangan belia kita akan membawa kesan yang lebih besar dan lebih kekal 

berbanding langkah-langkah sebelum ini.  Cadangan ‘Generasi Penamat’ yang digabungkan 

dalam Rang Undang-undang Kawalan Produk Tembakau dan Merokok perlu diterima pakai 

dan dilaksanakan secepat mungkin.  Kami menggesa jawatankuasa pilihan yang ditugaskan 

untuk menyemak perkara ini agar mempertimbangkan secara serius kesan positif besar 

daripada inisiatif ini terhadap kesihatan rakyat  semasa tetapi juga buat generasi akan datang 

seterusnya memberikan sokongan sewajarnya dengan kadar yang segera. 
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Pertubuhan Torasik Malaysia adalah  sebuah badan perubatan profesional yang mewakili 

kumpulan pakar perubatan respiratori dengan matlamat untuk memajukan pengetahuan dan 

amalan perubatan respiratori di Malaysia. 

 


